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1. Podstawa opracowania

Ustawa Prawo Budowlane wprowadzita obowigzek sporzadzania planu Bezpieczenstwa i
Ochrony Zdrowia. Szczegdlowy zakres i forme¢ planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
okreslit Minister Infrastruktury w rozporzadzeniu z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
szczegotowego  zakresu rodzajow robot budowlanych stwarzajacych  zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (DZ.U. nr 120, poz. 1126 z dnia 10 lipca 2003r.).
Rozporzadzenie opracowane na podstawie upowaznienia zawartego w art. 21a ust.3 ustawy
Prawo Budowlane uwzglednia wymogi dyrektyw Rady nr 89/391/EWG i nr 92/57/EWG.
Zgodnie z rozporzadzeniem, kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzenie przed
rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfikacje
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robot budowlanych, w tym planowane
jednoczesne prowadzenie robdt budowlanych i produkcji przemystowe;.

Podstawa opracowania planu bioz dla inwestycji:

»Rozbudowa mechaniczno-biologicznej oczyszczalni $ciekéw w Solinie do
przepustowosci Qsr.a=920m3/d”
bedzie niniejsze opracowanie. Opracowanie jest czescig projektu budowlanego.

2. Rodzaje robot budowlanych wymagajacych opracowania planu BIOZ

Plan bioz opracowuje si¢ w przypadku, gdy w trakcie budowy wykonywany bedzie
przynajmniej jeden z nastepujacych rodzajow robdt budowlanych:

a) ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla ludzi, a w
szczegdlnoscei przysypania ziemia lub upadki z wysokosci:

e wykonanie wykopoéw o Scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz
1,5 m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu, scian o glebokosci wigkszej niz 3m,
roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad Sm,
rozbiorki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8m,
roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadow przemystowych,
montaz, demontaz 1 konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i
wysokosciowych
roboty wykonywane przy uzyciu dzwigdéw lub $miglowcow,
e prowadzenie robdt na obiektach mostowych,
e betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostow, takich jak: przyczoiki,
filary i pylony,
e fundamentowanie podpdr mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,
e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, w
ilosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow mniejszej niz:
- 3m dla linii o napigciu znamionowym nie przekraczajacych 1kV,
- 5m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1kV lecz nie przekraczajacym

15kV,
- 10m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15kV, lecz nie
przekraczajacym 30kV,

- 15m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nie
przekraczajacym 110kV,
e roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkow
e roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pigtrzenia

powyzej 1m,
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e roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych,

b) roboty budowlane, przy prowadzeniu, ktorych wystepuja dzialania substancji

chemicznych lub czynnikdéw biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu

ludzi jak np.:

e roboty prowadzone w temperaturze ponizej — 10 stopni C,

e roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajacych
azbest,

c) robdt budowlanych stwarzajacych zagrozenie promieniowaniem jonizujacym, w

szczegolnosci:

e roboty remontowe i rozbidrkowe obiektow przemyshu energii atomowej,

e roboty remontowe i rozbidrkowe obiektow, w ktérych byly realizowane procesy
technologiczne z uzyciem izotopow,

d) rob6t budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych
linii komunikacyjnych w tym :
e roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz 15,0m — dla linii o napieciu znamionowych 110kV,
e roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow,
mniejszej niz 30,0m — dla linii o napieciu znamionowych powyzej 110kV,
e budowa i remonty:
- linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),
- sieci trakcyjnej i linii zasilajacej sie¢ trakcyjng i urzadzenia elektroenergetyczne
linii 1 urzadzen sterowania ruchem kolejowym,
- sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych zwigzane
z prowadzeniem ruchu kolejowego,
e wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach
prowadzenia ruchu kolejowego,

e) robot budowlanych stwarzajacych ryzyko utoniecia pracownikow, w szczegdlnoscei:

e roboty prowadzone z wody lub pod woda,

e montaz elementow konstrukcyjnych obiektéw mostowych,

e fundamentowanie podpdr mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,

e roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pigtrzenia
powyzej 1m,

f) robdt budowlanych prowadzonych w studniach pod ziemig i w tunelach a zwlaszcza:

e roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w
innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,

e roboty zwigzane z wykonaniem przej$¢ rurociaggow pod przeszkodami metodami
tunelowa, przecisku lub podobnymi,

g) robot budowlanych wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii
napowietrznych — roboty przy budowie, remoncie i rozbidrce torowisk,

h) robot budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosfera wytwarzang ze
sprezonego powietrza,

e roboty przy budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych,

i) robot budowlanych wymagajacych uzycia materiatdéw wybuchowych w szczegolnosci:
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e roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczeniem gruntu,

e roboty rozbidorkowe, w tym wykonywanie otwordw w istniejacych elementach
konstrukcyjnych obiektdéw,

j) robot budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementow

prefabrykowanych o masie powyzej 1,0 t.,

Plan BIOZ opracowuje si¢ rowniez bez wzgledu na rodzaj robot, jesli budowa bedzie trwaé
dluzej niz 30 dni roboczych i jednoczes$nie zatrudnionych bedzie, co najmniej 30
pracownikow lub pracochlonnos$¢ wykonywanych robot bedzie wynosita wiecej niz 500
osobodni.

Zgodnie 7 powyiszym dla przedmiotowego przedsiewziecia koniecznym jest wykonanie
planu BIOZ 7 powodu wystepowania nastepujgcych rodzajow prac:

e wykonywanie wykopdéw o Scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej
niz 1,5m oraz wykopoéw o bezpiecznym nachyleniu, $cian o glebokosci wiekszej niz
3m,

e roboty wykonywane przy uzyciu maszyn,

e roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w
innych niebezpiecznych przestrzeniach — zamknietych,

3. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji
poszczegolnych obiektow

Na catos¢ zamierzenia budowlanego sktadaja sie prace opisanie w czes$ciach projektu
budowlanego.

Czesc:

Zagospodarowanie terenu,

Architektoniczno — budowlana,

Konstrukcyjno — budowlana,

Elektryczna,

Technologiczna,

Zakres robot :

- wykonanie wykopu pod rozbudowywang czgs¢ oczyszczalni (zbiornik procesowy),

- budowa zbiornika procesowego,

- montaz urzadzen technologicznych,

- wykonanie instalacji technologicznych,

- wykonanie instalacji elektryczne;j,

- wykonanie prac ziemnych - makroniwelacja terenu, przebudowa rowu odwadniajacego,

- prace rozruchowe - polegajace na sprawdzeniu poprawnosci dziatania urzadzen oraz
sprawdzenie zatozonego efektu ekologicznego.

4. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagroZzen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych okreslajgce skale i rodzaje zagroZen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

UPADEK Z WYSOKOSCI

Miejsce wystapienia: teren budowy oczyszczalni
Czas wystagpienia: wykop, prace budowlane oraz montazowe
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Podczas rozbudowy oczyszczalni wystepuje zagrozenie upadku z wysokos¢ pracownika:
- zrusztowan oraz z dachu na ziemie (z wysokosci h=5,5 m),
- do wykopu, zbiornika (gtebokos¢ h=4 m),

Upadek z tej wysokos$¢ moze spowodowaé trwate uszkodzenie ciala, a nawet Smier¢.

PRZYSYPANIE ZIEMIA

Miejsce wystapienia: teren budowy oczyszczalni.

Czas wystgpienia: prace ziemne, prace budowlane

Podczas wykonania wykopu o glebokosci h=4,5m pod zbiorniki, wystepuje
niebezpieczenstwo zasypania pracownika, co moze prowadzi¢ do trwalego uszkodzenia
ciata, a nawet Smierci.

ZAGROZENIE ZWIAZANE Z PRACA KOPARKI I SZPYCHACZA

Miejsce wystapienia: teren budowy oczyszczalni.
Czas wystgpienia: prace ziemne wykonywane koparka

Podczas wykonania wykopu o glebokosci h=4,5m pod zbiorniki, wystepuje
niebezpieczenstwa zwigzane z poruszaniem si¢ koparki po placu budowy, takie jak:
potracenie, uderzenie lyzka na wysiegniku. Skutki tego zagrozenia, moga prowadzi¢ do
trwatego uszkodzenia ciala, a nawet Smierci.

ZAGROZENIE ZWIAZANE Z PRZEMIESZCZANIEM SIE PO PLACU BUDOWY

Miejsce wystapienia: teren budowy oczyszczalni.
Czas wystgpienia: prace ziemne, budowlane, montazowe

Podczas wykonywania typowych czynnosci przez pracownikow, ktére nalezg do ich
zakresu obowigzkéw. Zagrozenia te, identyfikuje sie jako: skaleczenia, zadrapania,
sttuczenia, urazy. Zagrozenie to wystepuje w catym okresie do zakonczenia wszystkich
prac na terenie oczyszczalni Sciekow.

ZAGROZENIE PORAZENIEM PRADEM

Miejsce wystapienia: teren budowy oczyszczalni.
Czas wystapienia: prace budowlano-montazowe — obsluga urzadzen -elektrycznych
i wykonanie zasilania oczyszczalni oraz instalacji elektrycznych.

Przewidziany zakres prac wymaga uzycia urzadzen elektrycznych, ktorych niewtasciwa
obsluga moze spowodowaé porazenie pradem o napieciu 230-380V. Zagrozenie to
wystepuje w calym okresie do zakonczenia wszystkich prac na terenie oczyszczalni
Sciekow.

Dla zapewnienia bezpiecznego przebiegu pozostalych prac nalezy:

Materialy i urzadzenia zaprojektowane do wykonania prac, nie stwarzaja zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia os6b wykonujacych te prace. Przy wykonywaniu prac nalezy

przestrzega¢ podstawowych zasad BHP 1 p.poz., przestrzega¢ i stosowaé zalecenia
instrukcji obstugi uzywanych narzedzi i urzadzen.
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- Wyposazy¢ pracownikow w odpowiednie zabezpieczenia oraz $rodki ochrony
indywidualnej (szelki bezpieczenstwa, kaski ochronne ...),

- Przeglad sprawnosci elektronarzedzi - ewidencja napraw i konserwacji

- Wydzielenie stref niebezpiecznych wraz z oznakowaniem,

- Wyznaczenie ciggow komunikacyjnych - dojscia do miejsc wykonywania prac,
wyznaczenie drogi ewakuacyjnej

- Wydzielenie punktéw ochrony p.poz. - gasnice przenosne

- Umieszczenie w zapleczu socjalnym nr telefonow alarmowych,

- Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzega¢ podstawowych zasad BHP i p.poz.,
przestrzegac i stosowaé zalecenia instrukcji obstugi uzywanych narzedzi i urzadzen

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych

Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych muszg by¢ dopuszczeni pracownicy,
ktérzy oprécz wymogdéw okreslonych przepisami BHP beda dodatkowo przeszkoleni na
budowie. Przed przystapieniem do realizacji tych prac nalezy przeprowadzié szkolenie
stanowiskowe i zapozna¢ pracownikow z ryzykiem.

Kierownik budowy zapewni udzielenie pracownikom instruktazu, ustali imienny podziat
pracy i kolejno$¢ wykonywania zadan oraz zapewni sprawdzanie znajomosci BHP przy
poszczegolnych czynnosciach.

Bezposredni nadzor nad pracami prowadzi¢ beda odpowiednio przeszkoleni mistrzowie.

W czasie instruktazu nalezy:

zapoznaé z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i praktycznie),
przeanalizowa¢ wspolnie z pracownikami istniejgce warunki 1 zagrozenia na
stanowisku pracy,

omowi¢ najczescie] spotykane przypadki nieprzestrzegania przepisow i zasad BHP
przez pracownikow i ich zwigzek z wypadkami przy pracy,

laczy¢ zagadnienia zawodowe z problematyka BHP.

Do zagadnien, ktore nalezy omowi¢ w ramach instruktazu naleza:

zasady dyscypliny pracy w oparciu o regulamin pracy,

ogoblne przepisy dotyczace poruszania si¢ pracownikéw po drogach i przejsciach oraz
zachowania podczas przewozu $rodkami transportowymi,

zagrozenia wypadkowe zwigzane ze stanowiskiem pracy,

wytyczne prawidlowej organizacji pracy, zasady i przepisy dotyczace uzywania
1 konserwacji narzedzi,

kultura miejsca pracy,

rodzaj, sposob uzycia i przechowywania sprzetu ochrony osobistej, odziezy ochronnej
i roboczej,

obowigzek zgloszenia uszkodzen ciala i korzystania z pierwszej pomocy,
zawiadomienie kierownictwa o kazdym wypadku przy pracy i awarii,

higiena osobista (mycie rak, korzystanie z urzadzen sanitarnych), normy dzwigania i
podnoszenia ciezarow,

ochrona przeciwpozarowa,

prawa i obowigzki pracownikow, szczegolnie prawo odmowy wykonywania pracy,
gdy zagraza ona zyciu lub zdrowiu pracownika.
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6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajagce niebezpieczenstwu wynikajgcemu 7
wykonania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w

sagsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje, umoZliwiajgca

szvbka ewakuacje na wypadek poZaru, awarii i innych zagroien

6.1.

6.2.

6.3.

Srodki ochrony osobistej

Pracownicy wykonujacy roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasie drogowym
zobowigzani s3 chodzi¢ w kamizelkach ostrzegawczych. Pracownicy zatrudnieni przy
robotach, przy ktéorych moze nastgpi¢ uderzenie przez ruchome badZz nieruchome
przedmioty (np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, betoniarskie, montaz elementow
prefabrykowanych, rusztowan) zobowigzani sa do uzywania kaskéw ochronnych. Kazde
wejscie do studzienek rewizyjnych na istniejacej kanalizacji wymaga zastosowania przez
pracownikow odpowiednich $rodkéw ochrony dréog oddechowych. Sprzet i narzedzia
uzywane podczas pracy nalezy utrzymywac w statej sprawnosci technicznej. Kazda grupa
robocza powinna posiada¢ apteczke podreczng z wyposazaniem materialow
opatrunkowych i pierwszej pomocy.

Zabezpieczenie materialow niebezpiecznych

Gazy techniczne propan-butan nalezy przechowywac¢ w pomieszczeniach wykonanych z
siatki stalowej z dachami o lekkiej konstrukcji. Butle uzywane do prac spawalniczych beda
przemieszczane na wozku dwukolowym, a zawory beda chronione przed uszkodzeniem.
Magazyn na gazy nalezy wyposazy¢ w gasnice.

Rozpuszczalniki i farby do malowania konstrukcji stalowej nalezy przechowywac
w opakowaniach fabrycznych w osobnym-posiadajacym wentylacje grawitacyjng
magazynie.

Zabezpieczenie wykonawstwa robot

Wszelkie roboty nalezy wykonywaé zgodnie z dokumentacja techniczng oraz
przestrzega¢ przepisow 1 zasad BHP. Kierownik budowy powinien zwr6ci¢ uwage na
prawidlowe wykonywanie umocnien wykopow waskoprzestrzennych i innych robot
ziemnych zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Operatorzy ciezkiego sprzetu
budowlanego musza posiadaé¢ specjalistyczne uprawnienia. Na terenie budowy powinna
by¢ apteczka podreczna. Nalezy dopilnowac¢ stosowania kaskdéw i odziezy ochronnej oraz
sprawdza¢ stan podrecznego sprzetu i sprzetu ciezkiego.

Teren robdt sieciowych i drogowych nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami o ruchu
drogowym. Teren powinien by¢ oznakowany tak, aby zwracal uwage uczestnikow
komunikacji na plac budowy i wynikajace z tego powodu niebezpieczenstwa oraz sklaniat
ich do ostroznego zachowania. Wjazd i wyjazd z placu budowy nie moze powodowac
zaklécen w ruchu. Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na zabezpieczenie wykopow.
Wykopy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi lub tasma PE.

Prace na czynnych urzadzeniach energetycznych nalezy prowadzi¢ po ich wytaczeniu
spod napiecia i sprawdzeniu jego braku oraz obustronnym uziemieniu.

Otwierania pokryw studzienek na istniejacej kanalizacji nalezy dokonywa¢ za pomoca
hakow lub podnosnikéw, wykonanych z materialdéw nieiskrzacych. Do os$wietlania
kanatow nalezy uzywa¢ hermetycznie zamknigtych elektrycznych lamp akumulatorowych
o napigciu do 25V lub bateryjnych latarek o konstrukcji przeciwwybuchowej. Przed
wejsciem do studzienki rewizyjnej nalezy przewietrzy¢ kanat, zdejmujac pokrywy
wlazowe z dwoch najblizszych studzienek. Po zakonczeniu wietrzenia kanatu nalezy
sprawdzi¢, za pomocg analizatoréw chemicznych albo lampy bezpieczenstwa, czy w studni
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nie wystepuja substancje szkodliwe dla zdrowia lub niebezpieczne. Podczas schodzenia do
kanatu nalezy sprawdza¢ stan techniczny stopni lub klamer ztazowych. Pracownicy
wykonujacy roboty w kanale powinni posiada¢ przy sobie urzadzenia do wykrywania i
sygnalizacji obecnosci gazu oraz zapalong lampe bezpieczenstwa.

Przy stanowisku pracy obok wlazu powinny znajdowaé sie: podreczna apteczka,
zapasowe latarki elektryczne i odpowiedniej dlugosci linka asekuracyjna. Pracownikom
czuwajacym przy wilazie nie wolno opuszczaé¢ swego stanowiska przez caly czas pracy w
kanale.

Prace prowadzone przy liniach napowietrznych niskiego napiecia w odlegtosci
mniejszej niz 3 m oraz w odleglosci Sm od linii napowietrznej $redniego napiecia, nalezy
wykonywac tylko recznie lub przy wylaczonym napieciu.

Roboty ziemne w sasiedztwie istniejacego uzbrojenia prowadzi¢ pod nadzorem
wlasciciela danego uzbrojenia.

W zakresie zabezpieczenia ppoz. nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem istniejace
hydranty oraz zapewni¢ do nich swobodny dojazd.

7. Zakres opracowania projektu BIOZ

Zgodnie z Prawem Budowlanym opracowanie planu BIOZ jest obowigzkiem kierownika
budowy, w ktorego kompletacjach lezy miedzy innymi koordynacja realizacji zadan
zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa pracy 1 stuzacych ochronie zdrowia
pracownikow budowy. Plan ten ma pomoc kierownikowi budowy w prowadzeniu robot
budowlanych zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy w projektowaniu
stanowisk pracy i lepszej organizacji robot, w przewidywaniu i eliminowaniu zagrozen, a
takze zawiera¢ zalozenia techniczne, organizacyjne i1 czasowe planowanych robot
budowlanych oraz ich okreslonych etapow.

Przy opracowaniu planu BIOZ, przed rozpoczeciem budowy moga by¢ niedostepne
wszystkie informacje zwigzane z danym przedsiewzieciem np., nieznani Wszyscy
wykonawcy realizujacy dane prace budowlane. Dlatego plan BIOZ bedzie w praktyce
weryfikowany w miare naptywu dokumentacji i informacji o podwykonawcach.

7 tego wzgledu kierownik budowy jest zobowigzany do wprowadzenia w planie
niezbednych zmian dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Wprowadzone zmiany powinny by¢ opatrzone adnotacja kierownika budowy o
przyczynach ich wprowadzenia.

W planie BIOZ nie zamieszcza si¢ danych dotyczacych obiektow lub czesci tych
obiektoéw stuzacych obronnosci lub bezpieczenstwu, ktéore moga ujawni¢ charakter,
przeznaczenie i nazwe tych obiektéw. Zakres wylacznie okresla inwestor zgodnie z
przepisami o ochronie informacji niejawnych.

8. Whytycezne do realizacji planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zakres planu winien obejmowac:

Strong tytutowa,

Czes¢ opisowa,

Czes¢ rysunkowa — sporzadzong na kopii projektu zagospodarowania dziatki lub terenu,
jezeli jest wymagany zgodnie z przepisami ustawy - Prawo Budowlane.

8.1. Strona tytutowa

Strona tytulowa powinna zawiera¢ typowe informacje, jak :
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- nazwg i adres obiektu budowlanego

- imig¢ i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres

- imi¢ i nazwisko oraz adres kierownika budowy, sporzadzajacego plan BIOZ, a w
przypadku, gdy plan BIOZ sporzadzony jest przez inng osobe rowniez imig¢ i
nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwe i adres podmiotu sporzadzajacego plan
BIOZ

8.2, Czes¢ opisowa
Czes¢ opisowa winna zawierac:

- zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji
poszczegdlnych obiektdw,

- wykaz istniejacych obiektéw podlegajacych adaptacji i rozbidrce,

- wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

- informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje zagrozen i czas ich wystepowania,

- informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robdt, stosowanie do
rodzaju zagrozen,

- informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem
do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

b) koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkdéw ochrony indywidualne;,

¢) zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

d)zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby

- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow
substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy,

- wskazanie  $rodkow  technicznych 1  organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonania robdt budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia, lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawng ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,

- wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidlowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych,

- okresli¢ zasady zgloszenia zaistnialych wypadkow przy pracy i sposéb zapewnienia
opieki lekarskie;j.

8.3. Czes¢ rysunkowa

Cze$¢ rysunkowa nalezy opracowaé na kopii planu zagospodarowania dziatki lub terenu i
winna zawiera¢ dane umozliwiajace tatwe odczytania czesci opisowej, a w szczegolnosci:

- czytelng legende,

- oznaczenie czynnikdw mogacych stwarzaé zagrozenie,

- rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru medidéw,
punktami czerpalnymi, zaworami odcinajacymi, drogami dojazdowymi,

- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego niezbednego przy prowadzeniu robot
budowlanych,
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rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i zewnetrznych stref
ochronnych wynikajacych z przepiséw odrebnych, takich jak strefy magazynowania i
sktadowania materialéw, substancji i1 preparatdow niebezpiecznych, strefy pracy
sprzetu budowlanego, zmechanizowanego, pomocniczego,

rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej, takich jak wezty produkcji betonu
cementowego i asfaltowego, prefabrykatow

przedstawienie rozwigzan ukladéow komunikacyjnych, transportu na potrzeby
budowy oraz ogrodzenia terenu,

lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

9. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych

niebezpieczenstwu wynikajgcego 7 wykonywania robot budowlanych

Przed przystgpieniem do robot budowlanych nalezy wykonaé niezbedne roboty
zabezpieczajace tj. wygrodzenie i oznakowanie strefy robdt prowadzonych w poblizu ciagow
komunikacyjnych, wykonanie pomostow, daszkéw zabezpieczajacych, podpor itp.

Bezpieczenstwo na budowie zalezy rowniez od organizacji pracy na budowie.

Przed przystapieniem do robdt nalezy:

przed wykonaniem pracy kierownik robot winien szczegolowo ja przeanalizowaé
i ustali¢, z jakich elementow si¢ sktada i jak ja najlepiej wykonac,

do wykonania kazdego zadania nalezy wybra¢ pracownikéw o odpowiednich
kwalifikacjach i przygotowaé odpowiednie warunki pracy,

zlecenie zadania pracownikowi nalezy laczy¢ z udzieleniem mu odpowiedniego
instruktazu.

Na budowie winny obowigzywacé nastepujace zasady:

zasada tadu materialowego,

zasada podziatu pracy,

zasada normalizacji pracy,

zasada oszczednego wysitku ludzkiego,

zasada harmonizacji,

zasada rownomiernosci i rytmicznosci,

zasada zapobieganiu mozliwosciom wystepowania uszkodzen,
zasada stosowania rezerw,

zasada elastycznosci,

zasada kontroli.

Kierownik robot winien dopilnowacé:

umieszczenia w odpowiednich miejscach instrukcji przeciwpozarowej,

zapewni¢ umieszczenie sprawnego sprzetu gasniczego,

zapewni¢ odpowiednie drogi ewakuacji,

zapewni¢ mozliwos¢ zaalarmowania Strazy Pozarnej,

zorganizowanie punktu udzielania pierwszej pomocy,

zapewni¢ o$wietlenie placu budowy oraz drog, doj$¢ zgodnie z przepisami,

w tym punkty $wietlne winny by¢ tak rozmieszczone aby istniata mozliwos$é,
latwego odczytania tablic i znakdw ostrzegawczych.
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Przed przystgpieniem do wykonania elementéw konstrukcji nalezy sprawdzi¢ zgodnosé
z projektem oraz sprawdzi¢ zgodnos¢ wymiaréw na budowie.
Wszystkie roboty prowadzi¢ pod $cistym nadzorem technicznym oraz BHP.

UWAGI KONCOWE

Przed rozpocze¢ciem prac budowlanych kierownik rob6t winien opracowa¢é tzw. ,,Plan
bioz”, czyli plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla robot stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn.
23.06.2003 r. DU nr 120 poz. 1126.

Opracowata:
mgr inz. Iwona Rybak

GEOKART - INTERNATIONAL spétka z o.o.
35-113 Rzeszow ul. Wita Stwosza 44



